Idol Informace pro cestujici
Integrované dopravy Libereckého kraje

DO CESKEHO RAJE O

ZE VSECH STRAN

Usnddnete si vyléty J
verejnou dopravou

\ of )

Strucny jizdni fad vlakud

Zjednoduseny jizdni rad turistickych autobust
Vyletni tipy pro pési turistiku

Vyletni tipy na kolech s ¢isly cyklostezek

Platiod 1.7.d0 29.9.2019

Vice informaci na www.iidol.cz nebo li idollk




V této brozure nabizime prehled turistickych
autobust a vlakii do Ceského raje a tipt na vylet

Novdlinka 392 Z Liberce
azpod Kostsipoiem.

POMUCKA KAM ZE ZASTAVEK Odjezd v mobilu plati pouze
Graficky zobrazend trasa linek s prehle- 1 linkdch IDOL v Libereckém kraji.

dem turistickych tras, cyklotras a jinych
cili v blizkosti zastdvky. Zjednoduse-

né jizdni fddy pro orientaci, kompletni ON-LINE INFORMACE
na www.idos.cz nebo iidol.cz. 0 JiZDE SPOJU
. > . ODJEZDY ZE ZASTAVEK
Info o tarifech uvedenych linek Y wuwidolc/mt 5
Na vétsiné linkdch plati integrovany W Biol.cy ek (e T)

tarif IDOL s kompletnim sortimentem
jizdenek vcetné slev.

Na vybranych linkdch nebo Cdsti linek
mimo IDOL plati tarif dopravce.
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Zbiroh

Jednim z méné zndmych mist je
zficenina hradu Zbiroh nedaleko
Besedic. Prdvé Besedické skdly
se stdvaji oblibenym turistic-
kym mistem pro ty, ktefi uz Hru-
boskalsko znaji.

Z ptvodniho hradu se dochovaly
zdi obytnych mistnosti vysoké
az 10 m, sklepeni a zdklady obran-
né véZe. Je zde rovnéz zbytek basty
au paldce cisterna na vodu.

Cyklotrasa ¢. 3038 Karlov -
Minkovice

Obtiznost: stredni / Znacleni: sil-
ni¢ni / Komunikace: silnice Ill. tF,
mistni a Ucelové komunikace /
Povrch: asfalt / Vhodné pro vse-
chny typy bicykli
Karlov-5,5km-Lu¢any nad Nisou -
10 km - Horni Cernd Studnice -
17 km - Rychnov u Jablonce
nad Nisou - 19,5 km - Rddlo -
21 km - Milite - 24 km - Jefmanice,
Zeleznice - 28 km - Minkovice

Cernd Studnice

Rozhledna lezi na 869 m n. m.
vysokém vrcholu a patii se svymi
26 metry k nejvyssim jizerskohorskym
kamennym  rozhledndm  vibec.
Na jeji vrchol vede celkem 91 schod(i
a je odtud impozantni vyhled
na okolni vrcholky Jizerskych hor,
také na Jestéd, Ralsko, Kozdkov, hrad
Trosky, hrad Bezdéz, Snézku a dalsi
vrcholy. V okoli jsou po celém hrebeni
roztrouseny zulové balvany a skdly.

V aredlu Cernd Studnice mimo
rozhledny najdete i restauraci, lesy,
malé arboretum, nové détské hristé
a mini-zoo.

Greenway Jizera

Greenway Jizera je bezpecny a atrak-
tivni koridor podél reky, kterym stoji
za to projit pésky ci projet na kole,
bruslich, kolobézce nebo proplout
na lodi. Cyklotrasa je vyznacena jako
nadregiondlni cyklotrasa ¢. 17. Vede
napt. v usecich LiSny-Turnov, v Semilech,
po klidnych silnicich ¢i po nezpevnénych
cestdch. Pozndte tak prirodni pamdtky,
hrady a zdmky, technické pozoruhodnosti
ilidovou a cirkevni architekturu.

Cyklotrasa ¢. 4007 Mala Skala -
Turnov (pfes Frydstejn)
Obtiznost:tézkd/Znaceni:pdsové, modré/
Komunikace: silnice Ill. ti,, ucelovd ko-
munikace / Povrch: asfalt, nezpevnény
povrch / Vhodné pro MTB a trekingové

bicykly

Mald Skdla - 5 km - Kopanina - 8 km -
Pelikovice - 10 km - Bezdécin - 12 km -
Frydstejn - 14,5 km - Vodérady - 19,5 km -
Doldnky u Turnova - 20 km - Fardfstvi,
Ulice - 21 km - Ndmésti Ceského Rdje

Pantheon

Na strmé skdle vysoko nad Jizerou,
byl na pocdtku 15. stoleti postaven
Jjeden z poslednich hradd této oblasti,
Vranov.

Obytné budovy byly pravdépodobné
hlavné drevéné, a proto se zachovala
pouze sklepeni vytesand ve skdle.

V prostordch hradu a jeho blizkém
okoli dal Frantisek Zacharids Rémisch
umistit mnoZstvi ndhrobkd, pomnikd,
ndpist, kamennych uren a letopocti
pripominajicich bdjné i historické
osobnosti a uddlosti, spisovatele,
umélce, bdsniky. Takto nové upra-
venému aredlu hradu Vranova
se zacalo Fikat Pantheon.

342 Jablonec n.Nisou — Mala Skala - Turnov




392 Cyklotrasa ¢. 4099
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& 8 < o b a trekingové bicykly
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. é\@‘ 7;\\9 o e oL pdsové, modrd / Komunikace:
Q\é” 6@& o &5 Krozesti 1 H silnice lll. tF a po lesnich
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& % P a trekingové bicykly
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‘?‘1?' Turnov - 5,5 km - Sedmihorky -
@é 8,5 km - Doubravice - 11 km

- Borek - 15 km - Troskovice
- 17,5 km - Zelejov - 20,5 km -
Pleskotsky mlyn - 23 km - LiboSovice - 25,5 km - Podkost




392 Liberec-Turnov-Vyskei-Sobotka

Patek So + Ne + Svétk
pozndmky: G e BB FHee Hee i

Liberec,aut.nadr. [} 08:00 08:00

W 550 Liberec, aut.nddr. odj. 12:53

& 550 Turnov, Termindl u Zel.st Wi 13:20

Turnov, Terminal u Zel.st P 08:25 13:35 08:25 10:30 15:30
Turnov, Kadefavec 08:37 13:42 08:37 10:37 15:37
Vsen, ObU 08:42 13:47 08:42 1042 1542
Olesnice 08:47 13:52 08:47 10:47 15:47
Vyskef o pfij. 08:54 13:59 08:54 10:54 15:54
W 391 od Jicina do Vyskere Pprij. 10:51 15:51
#4391 od Vyskere do turnova odj. 10:55 15:55
Vyskef W odj. 08:55 14:00 08:55 10:55 15:55
Libo3ovice Vesec u Sobotky,kfiz. 09:10 14:15 09:10 11:10 16:10
Libosovice,Podkost,hrad Kost 09:15 $ 09:15  11:15
Sobotka,nam. W AC09:25 ¢ 1420 A€09:25 €« 11:25 A¢16:15
Sobotka, zel.zast W pfij. 09:27 14:22 09:27 11:27 16:17
Wi smér Mladd Boleslav odj. 09:54 09:54 16:38

392 Sobotka-Vyskei-Turnov-Liberec

Patek So + Ne + Svatk
pozndmky: FE G oG oo FHse Heoe HFoo

Wi od Mladé Boleslavi prij. 14:06 09:22 14:06 16:06
Sobotka, zel.zast. W 09:30 14:25 09:30 14:25 16:25
Sobotka,nam. M A 0935 1430 A 0935 1430 A 1630
Libosovice,Podkost,hrad Kost $ 14:39 $ 14:39 16:39
Libosovice Vesec u Sobotky,kfiz. 09:38 14:43 09:38 14:43 16:43
Vyskef = prij.  09:54 14:59 09:54 14:59 16:59
W 391 od Turnova do Vyskere prij.  09:55 15:01 09:55 15:01 17:01
w391 z Vlyskere do Jicina odj. 10:00 15:05 10:00 15:05 17:05
Vyskef (] odj.  09:57 15:02 09:57 15:02 17:02
Olesnice 10:04 15:09 10:04 15:09 17:09
Vsen, ObU 10:09 15:14 10:09 15:14 17:14
Turnov, Kadefavec 10:14 15:19 10:14 15:19 17:19
Turnov, Terminal u Zel.st. W o 10:24 15:30 10:24 A 1527 17:30
Liberec,,aut.nadr. [} 15:55 17:55
< spoj zastavuje jen pro vystupovani

o) spoj piepravuje jizdni kola od 29.6. do 1.9.2019, nejvyse 5 kol(a)

B8  jedeod29.6.do1.9.2019

F® jedev patek od 29.6. do 1.9.2019, jede také 4.7.2019, nejede 5.7.2019

#4550 spoj linky 550 Liberec — Turnov, v Turnové prestup na linku 392

A spoj vycka v zastavce Sobotka,nam. piijezdu spoje 5 linky 260626 nejvyse 10 minut

A na spoj navazuje v zastavce Sobotka,nam. spoj 4 linky 260626 do Mnichovo Hradisté (ptes
Branzez)
A na spoj navazuje v zastavce Turnov,Terminal u Zel.st. vlak 1914 (jen v sobotu) do Liberec

Zlatd stezka Ceského rdje

Zlatd stezka je pevnou soucdsti oblasti nazyvané Cesky rdj od konce tficdtych
let minulého stoleti. Jednd se o propojeni dosavadnich stezek a jejich jednotné
oznaceni cervenou turistickou znackou. Stezka propojuje nejzajimavéjsi lokality
Ceského rdje. Vine se v celkové délce 103 kilometru krajinou od Mladé Boleslavi
pres Mnichovo Hradisté, Trosky, Turnov a Kozdkov do Ji¢ina. Prekondvd udoli,
skalni mésta, vrchy, potoky, ale i stredovékeé hrady a borovicové lesy.
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Cyklotrasa ¢. 4172 Turnov -
Lomnice nad Popelkou

Obtiznost: stfedni / Znaceni silnicni
/ Komunikace: silnice Il. a lll. ucelové
komunikace / Povrch: asfalt, zpevnény
povrch / Vhodné pro vsechny typy bi-
cykld

Turnov - mésto, Zel. zastdvka - 1 km -
Ndmésti Ceského Rdje - 3 km - Chlou-
mek - 6 km - Sekerkovy Loucky -
7,5 km - Kvitkovice - 9 km - Roudny -
13 km - Blatec - 13 km - Rovensko pod
Troskami - 20 km - Rvdcov - 26 km -
Lomnice nad Popelkou

Cyklotrasa ¢. 4009 Podkost -
Kacanovy

Obtiznost: stfedni / Znaceni: pdsové
modrd / Komunikace: silnice Ill. tf,
mistni a tcelové komunikace / Povrch:
asfalt, zpevnény i nezpevnény povrch.
Vhodné pro MTB a trekingové bicykly /
POZOR NA SMYK V PISKU

Podkost - 5 km - Srbsko - 7,5 km -
Novd Ves - 8,5 km - Branzez - 12,5 km -
Zdsadka - 14 km - Dneboh - Kavcina -
15,5 km - OlSina - 20,5 km - Prihrazy -
22 km - Zehrov - 23 km - Skokovy -
25 km - Olesnice - 27 km - Kacanovy

Stdtni zamek Sychrov

| TRV T P

Stdtni zdmek Sychrov je jednim z nejnavstévovanéjsich objektt v nasem regionu
a je Casto vyhleddvdn i filmafi k natdceni pohddek.

Historie mista, kde se zdmek nachdzi, sahd az do 15. stoleti. Piivodné zde stdla
gotickd tvrz, kterd byla v prabéhu tricetileté vdlky znicena.

Patrovy barokni zdmek Sychrov pozdéji prosel klasicistni a novogotickou
prestavbou. Stény zdmku zdobi nesmirné cenné olejomalby predki Rohani
a francouzskych krdld. V zdmku je umisténa nejvétsi sbirka francouzského
portrétniho maliistvi. Za prohlidku stoji i rozlehly anglicky zdmecky park,
ve kterém muZete shlédnout atraktivni podivanou - volné létdni dravcd.

Na zdmku probihaji prohlidkové trasy: interiérd, vystav, détské a vyndlezci. Také
se zde porddaji kulturni akce. V srpnu to jsou naptiklad Skotské hry.

Cyklotrasa ¢. 4012 Turnov - Bukovina, arboretum

Obtiznost: stiedni / Znaceni: pdsové, zelend / Komunikace: silnice Ill. ti., mistni
a ucelovd komunikace / Povrch: asfalt, nezpevnény povrch / Vhodné pro MTB
a trekingové bicykly

Ndmeésti Ceského Rdje, Ulice - 0,5 km - Turnov - mésto, Zeleznice - 4 km - Pfepere -
6,5 km - Mokry - 8 km - Vsen - 10 km - Pohofi - 12 km - Kacanovy - 15,5 km -
Arboretum Bukovina, Pfirodni zajimavost
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391 Turnov-Hruba Skala-Ujezd p.Tr.-Libun-Holin-Ji¢in

Pracovni dny
pozndmky E oo B oo oo H oo B oo B oo BE oo BB oo
Turnov, Terminal u Zel.st. W me 0935 11:35 1445 16:45 09:35 11:35 14:45 16:45

Turnov, Kadefavec 09:42 11:42 14:51 16:51 09:42 11:42 14:51 16:51
Vyskef ®4 pfij. 0955 11:55 1501 17:01 09:55 11:55 1501 17:01
& 392 od Sobotky do Vyskete  prij. (5)09:54 ®14:59 09:54 14:59  16:59
W 392 z Vyskefe do Turnova odj. 5)09:57 ®15:02 09:57 15:02  17:02
Vyskef &H odj. 10:00 12:00 1505 17:05 10:00 12:00 15:05 17:05
Hrubd Skala, zdmek odj. 10:07 12:07 15:12 17:12 10:07 12:07 1512 17:12
Troskovice & prij.  10:19 1219 1524 17:24  10:19 12119 1524 17:24
W 591 od Semil do Troskovic Pprij. 10:17 15:17

wH 591 z Troskovic do Semil odj. 10:35 15:35
Troskovice &4 odj. 10:19 1219 1524 17224 10:19 12:19 15224 17:24
Ujezd p.Tr.,obec 10:25 12:25 15:30 17:30 10:25 12:25 15:30 17:30
Libun,,naves 10:35 12:35 15140 17:40 10:35 12:35 15:40 17:40
Holin,Pafezska Lhota,odb. & odj. 10:45 12:45 1550 17:50 10:45 12:45 1550 17:50
w4 510z Holina ,Par. do Sobotky  odj. 15:56 10:56 15:56
Holin,Prachov,Cesky raj 10:50 12:50 15:55 17:55 10:50 12:50 15:55 17:55
Holin 10:555 12:55 16:00 18:00 10:55 12:55 16:00 18:00
Jicin, aut.st. M €171:05 €13:05 €16:10 €18:10 €11:05 €13:05 €16:10 €18:10
Jicin, zel.st. W 11:07 13:07 16:12 1812 11:07 13:07 16:12 18:12

391 Turnov-Hruba Skala-Ujezd p.Tr.-Libun-Holin-Ji¢in

Pracovni dny
pozndmky oo HE oo Fd o FF oo BE v BE oo B oo BH oo

Jicin, zel.st. W 0945 11:45 1445 16145 09:45 11:45 1445 1645
Ji¢in, aut.st. @ 09:50 11:50 14:50 16:50 09:50 11:50 14:50 16:50
Holin 09:55 11:55 14:55 16:55 09:55 11:55 14:55 16:50
Holin,Prachov,Cesky raj 10:01 12:01 15:01 17:01 10:01 12:01 15:01 17:01
& 510 od Sobotky do Holina,Par. prij. 09:57 16:57 09:57 11:57 1457 16:57
Holin,Pafezska Lhota,odb. && odj. 10:04 12:04 15:.04 17:.04 10:.04 12:.04 15:.04 17:04
Libun, néves 10:16 1216 15116 17:16 10:16 12:16 15:16 17:16
Ujezd p.Tr.,obec 10:25 12:25 15225 17:25 10:25 12:25 15225 17:25
Troskovice ® piij. 10:32 12:44 1544 17:44 10:32 12:32 1532 17:32
W 591 od Semil do Troskovic  piij. 10:17 15:17
wH 591 z Troskovic do Semil odj. 10:35 15:35
Troskovice w4 odj. 10:32 1232 1532 17:32 10:32 12:32 1532 17:32
Hrubd Skala,,zamek 10:44 12:44 1544 17:44 1044 12:44 1544 17:44
Vysket @& prij.  10:51 12:51 1551 17:51 10:51  12:51 1551 17:51
#4392 od Turnova do Vaskere  pfij. 10:54 15:54
W 392 z Vyskere do Sobotky odj. 10:55 555
Vyskef &4 odj. 10:51 12:51 15:51  17:51  10:55  12:51  15:55  17:51
Turnov, Kadefavec 11:00 13:00 16:00 18:00 11:04 13:00 16:04 18:00
Turnov,, Terminal u Zel.st. W@ 11:10 13:10 16:10 1810 11:15 13:10 16:15 18:10
[ spoj zastavuje jen pro vystupovani ® jede v patek
[55] jede od 29.6.do 1.9.2019 85] jede od 1.6.do 29.9.2019
&d spoj prepravuje jizdni kola / spoje Soboty, Nedéle + Statem uznané svétky od 1.6.

do 29.9.2019, nejvyse 15 kol(a) / spoje pracovnich dnii od 29.6. do 1.9.2019, nejvyse 15 kol
4 392 spoj navazuje jendo 1.9. &4 591 spoj navazuje jen do 1.9.

Hruboskalské skalni mésto tvorf
piskovcovd  plosina,  rozclenénd
v hlubokd udoli, tizké rokle a skalni
véZe, zalesnénd prevdzné borovymi
porosty. Toto skalni mésto je roz-
déleno do nékolika cdsti — Draci skdly
a Zdmeckd rokle, Kapelnik, Majdk, bicykli
Udolicka, Jezirka, Predni Skaldk oo
a centrdini &dst skalniho mésta zvand Jicin - 39 km - Prachov - 46,5 km

. - Mladéjov - 52 km - LiboSovice -
Skaldk.

i . . . 59,5 km - Vysker - 63 km - Turnov -

Hruboskalské skalni mésto je nej- 68 km - Sychrov - 88,5 km - Prose¢ pod
vyhledavanéjsim mistem horolezcG. Jestédem - 125 km - Hrddek n. N

Obtiznost: stiedni / Znaceni: silnicni /
Komunikace: Silnice Il. a lll. tf, mistni
a ucelové komunikace / Povrch: asfalt,
zpevnény povrch, panely / Ddlkovd
trasa, kterd md nékolik obtiznéjsich
stoupdni. / Vhodné pro vsechny typy
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Cyklotrasa ¢. 4175

Nad Kundraticemi - Smr¢i
Obtiznost: stredni az tézkd /
Znaceni: silni¢ni / Komunikace:
silnice  lll. tr. a ucelové
komunikace / Povrch: asfalt /
Vhodné pro vsechny typy
bicykld.

Nad Kundraticemi - 3,5 km -
Kundratice - 5,5 km - Pod
Kaminky - 6 km - Kozinec -
13 km - Podmoklice - 16,5 km -
Chuchelna - 18 km - Slap -
21 km - Smrci

Trosky

Bizarni zficenina gotic-
kého hradu je hlavnim
symbolem celého Ceské-
ho rdje. Z vézi Baba
(47 m) a Panna (57 m)
se nabizi krdsny vyhled
na malebnou krajinu Ces-
kého rdje i okolni regiony.
Vybudovdni hradu na
dvou strmych &edicovych
skaliscich ucinilo z Trosek
nedobytny hrad - dobyt
se jej nepodarilo ani hu-
sitam.

Boreckée skdly

Malé skalni mésto s mnoZstvim
previsi a skalnich oken.
Z vyhlidky Svatopluka Cecha
je pékny vyhled na Trosky.
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Semily-Chuchelna,Kozakov-Rovensko
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Skalni bludisté Kalich — Chlévisté se nachdzi
u obce Besedice, asi 1,5 km jihovychodné
od obce Mald Skdla. Skdly byly za proti-
reformace utocistém prondsledovanych
nekatoliki. Pfipomind je vytesany kalich
s letopoctem 1634. Najdeme tu mimo jiné
Sluj exulanta V. Sadovského a pésinkou
ve Stérbiné se vchdzi do Krocinovského
jeskyriky. Uprostred péti rokli je sluj se sym-
bolickou modlitebnou Jednoty bratrské. Jsou
tu také skalni atvary Zelva, Medvéd a Hroch.
Bludistém prochdzi Zluté znacend turistickd
cesta, kterd je Cdstecné vtesand do skal.
Na vrchu svahu Sokola je pfirodni rozhledna,
s rozhledy hlavné severnim smérem.

Zdencina skdla

Zdenc¢ina  skdla  je  vyhlidka
na stejnojmenné skdle v Betlémskych
skaldch, jeZ jsou soucdsti Klokocskych
skal. Lezi nad osadou Rohliny.

Vyhlidka je pfistupnd po Ccervené

Cyklotrasa ¢. 4100
Podchloumecky mlyn -
Rohliny

Obtiznost: lehkd / Znaceni:
pdsové, bild / Komunikace:
silnice Ill. ti. / Povrch: asfalt /
Vhodné pro vsechny typy bi-
cykld

Podchloumecky mlyn - 1 km -
Bukovina, mistni &dst - 2 km -
Rohliny, mistni cdst

| 4006
&

Cyklotrasa ¢. 4006 Bacov -
Turnov

Obtiznost: stiedni / Znaceni:
pdsové, cervend / Komunikace:
silnice Ill. tf, ucelovd komu-
nikace / Povrch: asfalt, zpev-
nény povrch /Vhodné pro MTB
a trekingové bicykly

Bacov - 1 km - Komdrov -
2,5km-Hora Kozdkov- 5,5 km -
Nad Zdhofim - 7 km - Prackov -
9 km - Hamstejn - 10 km -
Koberovy - 11,5 km - Besedice -
15 km - Rakousy - 19 km -
Rohliny - 21,5 km - Fardistvi,
ulice - 22,5 km - Ndmésti
Ceského Rdje.

Kozdkov

znacené turistické trase. Na vrchol
jsou vytesané schody se zdbradlim.
Z vyhlidky je vidét ostroh Chocholka,
prirodni rezervaci Buciny u Rakous,
pritok  Jizery, pfirodni pamdtka
Podloucky a Hamstejnsky hreben.
Za dobrého pocasi je viditelny Jestéd
a Jizerské hory.

864 Zelezny Brod -

Kozdkov je se svymi 744 m n. m.

nejvyssi  horou  Ceského  rdje.
Od roku 1993 zde stoji kovovd véz,
jejiz ochoz ve vysce 24 metri slouzi
jako rozhledna. Ta poskytuje vyhled
na Cesky rdj a Pojizefi.

Turisticky zajimavy neni jen vrchol
Kozdkova, ale i dalsi mista na svazich.

Koberovy -Turnov
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Cyklotrasa ¢. 4016 Ujezd
pod Troskami - Holin
Obtiznost:stredni/Znaceni: pd-
sové, bild / Komunikace: silnice
lll. t, ucelové komunikace /
Povrch: asfalt, Sotolina, ne-
zpevnény povrch / Vhodné

pro MTB a trekingové bicykly

Ujezd pod Troskami - 2 km -
Libunec - 5,5 km - Brezka -
7 km - Jinolice - 9 km - Horni
PodUlsi - 12 km - Holin

Cyklotrasa ¢. 4079 Jicin -
Osek

Obtiznost: stiedni / Znaceni:
pdsové, zelend / Komunikace:
silnice Il. a lll. tf., ucelové ko-
munikace / Povrch: asfalt,
zpevnény povrch / Vhodné
pro MTB a trekingové bicykly

Hrad Kost je jednim z nejzachovalejsich
vrcholné gotickych hradd v Cechdch. Byl
vystavén v poloviné 14. stoleti. Pfes mnohé
prestavby hradu se zachovala jeho puvodni
silueta, které dominuji hranolovd Bild véz
a mensi vdlcovd véz Lidomorka. Soucdsti
aredlu hradu Kost je plvodni hradni paldc
a pozdéji vystavény renesancni Bibrstejnsky

Ji¢in - 3 km - Brezina - 5 km -
Ostruzno - 13 km - Samsina -
16 km - Stankova Lhota -
18 km - Sobotka - 19,5 km -
Osek

Humprecht

Lovecky  zdmecek  Humprecht
tvofi krdsnou dominantu krajiny
u malebného méstecka Sobotka
a je prosluly svou akustickou,
takrka 17 m vysokou, hudebni sini.
V soucasnosti slouZi interiéry zdmku
Humprecht ke kondni prileZitostnych
vystav a koncertu.

Expozice v zdmeckych interiérech
maji opét podobu slechtického sidla
hrabéte Humprechta Jana Cernina.
Zdmek je unikdtni svou archi-
tektonickou konstrukci. Z véZe,
do niz se dostaneme tzv. Mysi dirou,
je prekrdsny rozhled do kraje.

a Lobkovicky paldc.

Prohlidka hradu je rozdélena do Sesti okruhd,
vcetné détské.

NS Udoli Plakdnek

k|

Naucnd stezka Plakdnek se nachdzi
na jiznim okraji CHKO Cesky rdj.
Stezka byla vybudovdna v roce
2015 a md celkem 11 zastaveni. Pl
druhého kilometru dlouhd trasa vede
témeér po roviné. Vétsinou povede
vase kroky piscitd cesta, jen v nejvihci
cdsti udoli na vase podrdzky cekd
asi  stopadesdtimetrovy  povalovy
chodnik.

Naucnou stezku projdete i s ko¢drkem
(ale pocitejte i s pohybem v pisku)
a bude se libit dospelym i détem.
Cyklistiim je vjezd zakdzdn. Pokud se
nechcete vracet stejnou cestou zpét,
jdéte po Zluté TZ udolim Veseckého
Plakdnku.

IREDO 510/ 630077 Podkost - Ji¢in
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NS Podtroseckad udoli

Naucnd stezka dlouhd 8 km vedouc:
malebnymi  udolimi  pod hradem
Trosky. Na 10 zastavenich vds sezndmi
s prirodou, geologii a historii oblasti.
Stezka je vhodnd pro pési, pripadné
i cyklisty. Je stfedné ndrocnd a jeji pési
prohlidka zabere cca 2 hodiny.

Detska NS Sedmlhorky

Naucnd stezka dlouhd 3 km pro malé
i velké ndvstévniky. Okruzni trasa
se 17 zastavenimi vede okolim
kempu Sedmihorky, podél pfirodnich
rezervaci Bazantnik a Hruboskalsko.

VLAK Jic¢in - Prachovskeé skaly — Podkost
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NS Hruboskalsko

Naucénd stezka dlouhd 7,5 km vds
provede nejvétsim piskovcovym skalnim
méstem Chrdnéné krajinné  oblasti

Cesky rdj. V 16 zastavenich navitivite  :

zajimavd mista Hruboskalského skalniho
mésta. Do Zdmecké rokle projdete pod
skalni vézi Osudovd, cesta vds zavede
k nejzndméjsi vyhlidce Ceského rdje
Maridnskd vyhlidka. Ddle vds naucnd
stezka provede hruboskalskym lesem

Cyklotrasa: KCT 4176

Obtiznost: stfedni / Znaceni: pdsové,
Cervend / Komunikace: silnice
Ill. ti, lesni / Povrch: asfalt, zpe-
vnény povrch / Vhodné pro MTB
a trekingové bicykly

Ujezd pod Troskami - 2 km - Semi-
nova Lhota - 4,6 km - Rovensko pod
Troskami - 8 km - Zernov - 19 km -
Semily, Ndadrazni ul. - 19,68 km -
Semily

Cyklotrasa ¢. 4015 Vézicky rybnik -
Sekerkovy Loucky

Obtiznost: stiedni / Znaceni: pdsové,
bild / Komunikace: silnice Ill. tf,
ucelové komunikace / Povrch: asfalt,
zpevnény povrch / Nechd se projet
na vsech typech bicykli

Vézicky rybnik - 4 km - Hrubd Skdla -
5,50 km - Doubravice - 6 km - Hrubd
Skdla, zeleznié¢ni zastdvka - 7,5 km -
Novd Ves - 11 km - Sekerkovy Loucky

az k odbolce na Kopictv statek, muZete pokracovat na hrad Valdstejn
a Hlavatici az do Turnova. Poslednim zastavenim stezky jsou sedmihorské
prameny, které vds po namdhavé cesté prijemné osveézi.

VLAK Jic¢in - Prachovskeé skaly — Podkost
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Zjednodusené jizdni rady nezobrazuji vSechny spoje a zastavky. Kompletni
jizdni fady najdete na zastavkach nebo www.idos.cz a www.iidol.cz
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c idOI centralni dispecink: +420 704 702 000
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